
Marine

Messé Hoehn

Expériences

Périnatalité

2023 : Trageberaterin (Präsenzkurse) - Trageschule Hambourg (DE) 
2020, 2022, 2023 : TELP

2018 : Baccalauréat général S, spécialité SVT - mention Très Bien

Formations et diplômes

Contact
+33 6 61 93 07 96 - 6 rue des boutons d’or, 68730

BLOTZHEIM

formation@sanslesmains-portage.fr -

sanslesmains-portage.fr 

OF enregistrée sous le n°44680330768. Cet

enregistrement ne vaut pas adgréement de

l’État. 

Organisme certifié QUALIOPI n°102487.

SIRET n°913 569 141 00017

Langues
ANGLAIS 
Courant et professionnel

ALLEMAND 
Courant - B1 (DSD1)

Loisirs
SPORTS : Tir à l'arc, natation
ACTIVITÉS : Lecture, photographie, peinture à
l’aquarelle, couture

Fondatrice de Sans les
mains portage SARL

Présidente de l’association
nationale TELP

Formatrice en portage

Monitrice de portage

Portage des bébés
2023 : Porter le bébé : des gestes, une attitude, une relation (Association Pikler-Lòczy France)
2022 : Devenir formateur des professionnels de santé et de la petite enfance (EDPP)
2022 : Les positions du bébé et du bambin en portage : une autre lecture (Empuissancement - BE)
2022 : Portage et reflux gastro-oesophagien (CNFPB)
2020 : Portage dans les bras (CNFPB)
Depuis 2022 : Journées Annuelles de Perfectionnement  (JAP TELP)

2022 : Massage Rebozo pour tous (Lison Doula)

Formatrice

Bénévoles

Depuis 2020 : Coordinatrice Alsace TELP

Depuis 2022 : Sans Les Mains Portage - Organisme de formation au portage des bébés
Dépuis 2023 : Formatrice occasionnelle (Praxis Sociale Mulhouse)

Création et animation de formations à destination des professionnels de la santé et petite
enfance.

Monitrice de portage

Depuis 2020 : Sans Les Mains Portage
Depuis 2021 : Association Bébé Continuum Alsace

Accompagnement global des familles au portage de leur enfant.

Organisation et accueil des formations et journées annuelles de perfectionnement des moniteurs
et monitrices de portage TELP. 

Depuis 2022 : Membre du conseil d’administration de l’association TELP. Présidente depuis 2023.

Gestion des équipes (coordinatrices, prestataires, CA), préparation de la certification QUALIOPI,
création de contenus (administratif, réseaux sociaux...).

Gestion d’entreprise

Depuis 2020 : Sans les mains portage - d’Auto-Entreprise (AE) à Entreprise Unipersonnelle à
Responsabilité Limitée (EURL)

Création et gestion d’une entreprise et d’un organisme de formation. Communication,,
organisation, comptabilité.

Récompenses
2022 : Dispositif Expériences de Jeunesse
(AIDE RÉGIONALE - Grand Est)


